
BAGNO DI FORESTA
22 MARZO 2024 – dalle 14:30 alle 16:30

Ritrovo presso l’entrata del 

PARCO TALON di CASALECCHIO DI RENO

TECNICA DI IMMERSIONE NELLA NATURA

CON TUTTI I SENSI, PER LASCIAR 

ANDARE  L’ANSIA, I PENSIERI

RICARICANDOSI DI ENERGIA POSITIVA

L’esperienza sarà tenuta

grazie ad  A.I.T.Sa.M, 

Il Martin Pescatore

Ataraké 

 

partecipazione

 massima 

15/20 persone

Per informazioni chiama Patrizia 3488029290
                                                                  Distretto Reno Lavino Samoggia


